KATALOG

obveznih izbirnih vsebin (OIV) in
interesnih dejavnosti (ID) po prosti
izbiri v Solskem letu 2025/26



UVODNIK

Spostovane dijakinje in spostovani dijaki!

Pred vami je leto$niji katalog obveznih izbirnih vsebin (OIV) in interesnih dejavnosti (ID) po prosti
izbiri.

Obvezne izbirne vsebine v gimnazijskem programu in interesne dejavnosti v programih predSolska
vzgoja in medijski tehnik so obvezni del predmetnika. Delijo se na obvezni del in na prosto izbiro
dijaka. Vsak dijak je dolZzan opraviti vse dolo¢ene ure OIV ali ID kot pogoj za napredovanije v visji
letnik.

Obvezni del vsebin za vse dijake pripravi Sola. V primeru izostanka od vsebinskega sklopa se je
dijak dolZzan pozanimati o ¢asu in vsebini nadomestne dejavnosti pri vodji vsebinskega sklopa oz.
koordinatorju OIV/ID.

V katalogu je zbrana ponudba dejavnosti proste izbire dijakov.

Dejavnosti se bodo izvajale ob rednem Solskem delu, po pouku, ob koncih tedna ali med
pocitnicami ter ob Cetrtkih, 8. Solsko uro.

Nekatere dejavnosti potekajo skozi celo Solsko leto.

Dijaki izbirajo poljubno.

Ce dijak iz opravigljivih razlogov ne doseze predpisanega $tevila ur OIV/ID, lahko priznamo tudi
nekatere izvenSolske dejavnosti zunanjih izvajalcev (glasbena Sola, aktivho delovanje v razli€nih
$portnih klubih, kulturno-umetnigkih in prostovoljnih drustvih ...). Ce dijak uveljavlja prosto izbiro
dejavnosti OIV ali ID z obSolskimi dejavnostmi pri zunanijih izvajalcih, je potrebno na vodstvo Sole
podati proSnjo in predloZiti izpolnjeno potrdilo o aktivnem sodelovanju.

Evidenco opravljenih ur OIV in ID, ki jih organizira Sola, vodimo v elektronski obliki sproti med
Solskim letom. Posebna dokazila o tako opravljenih urah niso potrebna.

Opravljene obvezne izbirne vsebine oz. interesne dejavnosti so vpisane v spri¢evalo in so eden od
pogojev za opravljen letnik. Ce dijak do zadnjega dne pouka OIV/ID ne opravi, oziroma ne predloZi
zahtevanih potrdil, tekoCega letnika ni opravil in se mu izda le potrdilo o uspehu. Ko dijak opravi

ure, se mu izda spricevalo.



PRIJAVA

Najprej skrbno preglejte ponudbo dejavnosti v Katalogu OIV in ID.

Na dejavnosti se ni potrebno predhodno prijaviti.

Ce se dejavnost iz kakrnega koli razloga ne bo izvajala, je dijak dolZzan v najkrajS§em moznem
Casu poiskati nadomestno dejavnost in opraviti predpisano Stevilo ur OIV/ID.

Na izbirne ekskurzije se boste prijavili med Solskim letom, ko vam bodo ekskurzije tudi

predstavljene.

Koordinatorica OIV in ID

Martina Vogrinec



PROSTA IZBIRA DIJAKA

Naslov programa 1
BRALNI KLUB MLADINSKE KNJIZEVNOSTI

Vsebina: z dijaki bomo brali in analizirali delo iz mladinske knjizevnosti. Izbrano bo delo, po
katerem je posneta tudi filmska razliCica (ogled filma). Slednjo bomo na koncu primerjali s knjigo.

Cilji: pri dijakih vzpodbujati bralno zmoznost, zanimanje za branje. V ospredju bodo aktualne teme
za mladostnike.

Pogoji za vpis: vpiSejo se lahko ljubitelji branja.

Nacin izvajanja: sreCanja bi potekala v uc€ilnicah, ob lepem vremenu tudi na prostem.
Trajanje (ur): 10 ur.

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, OIV/ID ura v drugem polletju (marec-maj, OIV ura)
Potrebni pripomocki: izbrana knjiga.

Velikost skupine: 10 dijakov/dijakinj.

Nosilka programa: TjaSa Lipovec, tjasa.lipovec@gfml.si

Naslov programa 2
(NE)ZNANE BESEDE in UDARNI CITATI

Vsebina: Veste, kaj pomenijo besede samka, brbunek in mizek ter skomina, draZilnik in odlasek?
V izbranem programu bomo iskali njihov pomen. Dijaki bodo brskali po pripravljenem gradivu, brali
in iskali zanimive slovenske besede ali citate. Usvojene vsebine bodo preverili s pomocjo kvizov
ali medsebojnih tekmovan,;.

Cilji :

— Sirjenje besednega zaklada v slovenscini

— razvijanje jezikovne in slogovne zmoznosti v slovenskem knjiznem jeziku
— ustvarjalno razmisljanje in pisanje

Pogoiji za vpis: vsi dijaki vseh programov GFML

Nacin izvajanja: branje krajSih besedil, delo s spletnimi viri in aplikacijami, kvizi, pisanje
Trajanje (ur): 10

Kraj in ¢as izvedbe: marec, april, maj - OlV-ura

Potrebni pripomocki: pisalo, telefon

Velikost skupine: do 20 dijakov

Nosilka programa: Katja Persak Hajdinjak, katja.persak@gfml.si
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Naslov programa 3
PRIPRAVA LITERARNEGA VECERA, priprava na nastope, performans

Vsebina: dijaki bodo imeli moznost literarnega ustvarjanja, branja, nastopanja, pripravo literarnega
vecCera, umetniSkega performansa, vkljuCevanje skupine ITS-u...

Cilji: Sirjenje obzorja z branjem, ustvarjanjem, Sirjenje besednega zaklada, vzpodbujanje lastne ,
razvijanje kreativnosti, krepitev samozavesti ob javhem nastopanju, obvladovanje odrskega
prostora ...

Pogoiji za vpis: / Zelja po umetniSkem ustvarjanju, javnemu nastopanju, sodelovanju v skupini

Nacin izvajanja: branje doma, ustvarjanje doma in v Soli, moznost sreCanja z literarnimi ustvarjalci
— tudi bivsi in sedaniji dijaki GFML, nastop za starSe in javnost...

Trajanje (ur): 20

Kraj in ¢as izvedbe: Sola/kulturni dom ali galerija, od oktobra do februarja
(strnjeno pred nastopi)

Potrebni pripomocki: po dogovoru

Velikost skupine: do 15

Nosilec/nosilka programa: Irena Stuhec, irena.stuhec@gfml.si, Tanja Trajbari¢ Lopert,
tanja.trajbaric-lopert@gfml.si

Naslov programa 4
PRIPRAVE NA REGIJSKO IN DRZAVNO TEKMOVANJE ZA CANKARJEVO PRIZNANJE

Vsebina: Dijaki interpretirajo prebrana literarna besedila, prepoznavajo literarne elemente,
vrednotijo in aktualizirajo literarna sporocila/ideje.

Cilji : berejo in spoznajo predpisana literarna besedila, utrjujejo znanje literarnega ustnega in
pisnega izrazanja, nadgrajujejo kompetence pisne ustvarjalnosti, sledijo visjim taksonomskim
stopnjam pri pisnem izrazanju (Solski literarni esej).

Pogoiji za vpis: dijaki vseh letnikov in programov, ki se po selekcijskem (Solskem) tekmovaniju
uvrstijo na regijsko oz. drzavno tekmovanije.

Nacin izvajanja: pogovor, razgovor, interpretacija prebranega, pisanje krajSih/daljSih pisnih
sestavkov, analiza sestavkov

Trajanje (ur): december—marec, 10 ur v Soli, ostale ure se Stejejo za samostojno branje literarnih
besedil.

Kraj in Cas izvedbe: skupna sre€anja v Soli
Potrebni pripomocki: predpisana literarna besedila (knjizni€na izposoja ali nakup)
Velikost skupine: do 15 dijakov

Nosilci programa: slovenisti
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Naslov programa 5
PRIPRAVE NA DRZAVNO TEKMOVANJE ZA VODNIKOVO PRIZNANJE

Vsebina: Dijaki reSujejo naloge, s katerimi se preverja poznavanje zgodovine slovenskega jezika
in vsebine izbranih strokovnih Clankov ter znanje slovenske slovnice in pravopisa.

Cilji: Dijaki berejo in spoznajo predpisana strokovna besedila, utrjujejo znanje slovenske slovnice
in pravopisa, resujejo kompleksne naloge in razvijajo bralno pismenost.

Pogoiji za vpis: dijaki vseh letnikov in programov, ki se po selekcijskem (Solskem) tekmovanju
uvrstijo na drzavno tekmovanje.

Nacin izvajanja: pogovor, razgovor, interpretacija prebranega, reSevanje nalog

Trajanje (ur): februar—april, 10 ur v Soli, ostale ure se Stejejo za samostojno reSevanje nalog.
Kraj in Cas izvedbe: skupna srecanja v Soli

Potrebni pripomocki: predpisana literatura in uCbeniki za slovenski jezik

Velikost skupine: do 15 dijakov

Nosilci programa: slovenisti

Naslov programa 6

TEKMOVANJE IZ ANGLESCINE ZA DIJAKINJE IN DIJAKE 2. LETNIKA - FILM
Vsebina: Dijaki posnamejo film po navodilih tekmovalne komisije.

Cilji:

— dijaki razvijajo znanje anglesCine;

— dijaki krepijo ustvarjalnost;

— dijaki snemajo film in izdelek urejajo z raCunalniSkimi programi;

— dijaki utrjujejo zmoznost sodelovanja v skupini.

Pogoji za vpis: obiskovanje 2. letnika, vsi programi

Nacin izvajanja: samostojno delo pod mentorstvom ucitelja oziroma uciteljice
Trajanje (ur): 20

Kraj in Cas izvedbe: september—december 2025

Potrebni pripomocki: kamera ali naprava s kamero, racunalnik

Velikost skupine: 3-5 dijakov

Nosilka programa: Liljana Kosic, liljana.kosic@gfml.si

6


mailto:liljana.kosic@gfml.si

Naslov programa 7
TEKMOVANJE IZ ANGLESCINE ZA DIJAKINJE IN DIJAKE 3. LETNIKA

Vsebina: Dijaki reSujejo tekmovalne pole, ki preverjajo posamezne prvine sporazumevalne
zmoznosti. Tekmovanje se izvaja na Solski, obmocni in drzavni ravni.

Cilji:

— dijaki razvijajo svoje znanje anglesCine;

— dijaki krepijo sporazumevalne dejavnosti;

— dijaki spoznavajo strategije reSevanja izpitnih nalog;

— dijaki utrjujejo zmoznost sodelovanja v skupini.

Pogoji za vpis: obiskovanje 3. letnika, vsi programi

Nacin izvajanja: samostojno delo pod mentorstvom ucitelja oziroma uciteljice
Trajanje (ur): do 40

Kraj in Cas izvedbe: september—marec 2026

Potrebni pripomocki: naprava s povezavo do spleta, priro¢niki, vadnice
Velikost skupine: neomejeno

Nosilec programa: mag. Sasa Pergar, sasa.pergar@gfml.si

Naslov programa 8
EPI READING BADGE - ANGLESKA BRALNA ZNACKA

Vsebina: Dijaki bodo prebrali predpisana besedila in se pripravili na tekmovanje, na katerem bodo
pokazali svoje poznavanje in razumevanje prej omenjenih besedil.

Cilji:

- vzpodbujanje bralne pismenosti

- Sirjenje obzorja z branjem angleskih literarnih besedil
- Sirjenje besednega zaklada v angleScini

- utrjevanje jezikovnih struktur v anglescini
Pogoiji za vpis: dijaki 1., 2. in 3. letnika, vsi programi
Nacin izvajanja: branje knjig v anglesSkem jeziku, reSevanje vaj iz besediSCa in vsebine

tekmovanje v Soli
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Trajanje (ur): 10

Kraj in Cas izvedbe: marec, april, maj OIV/ID ura
Potrebni pripomocki: knjige, spletne vaje
Velikost skupine: do 30 dijakov

Nosilka programa: liljlana.kosic@gfml.si

Naslov programa 9
PRIPRAVA NA NEMSKO JEZIKOVNO DIPLOMO STOPNJE C1 (DSD 2 v 2. in 3. letniku)

Vsebina: Dijaki bodo usvajali in utrjevali znanje in vesCine, potrebne za uspesno opravljanje
pisnega in ustnega dela izpita za Nems$ko jezikovno diplomo DSD II.

Cilji -

krepitev pozitivnega odnosa do nemskega jezika in nemske kulture

usvajanje in utrjevanje besediSca ter jezikovnega znanja v nemscini
- razvijanje vseh sporazumevalnih dejavnosti v nemscini

- priprava na uspesno opravljanje izpita za Nems$ko jezikovno diplomo DSD Il
Pogoji za vpis: obiskovanje 2. in 3. letnika splo$ne ali umetniSke gimnazije

Nacin izvajanja: sprejemanje in tvorjenje govorjenih in pisnih besedil v nemscini, reSevanje ciljno
usmerjenih nalog

Trajanje (ur): 35

Kraj in ¢as izvedbe: Sola; od septembra do junija, OIV/ID ura

Potrebni pripomocki: po dogovoru z uciteljico

Velikost skupine: do 20 dijakov

Nosilka programa v 2. letniku: Milojka Vaupoti¢ Ku¢an, milojka.vaupotic-kucan@gfml.si

Nosilka programa v 3. letniku: Gita Fras, gita.fras@gfml.si
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Naslov programa 10
PRIPRAVE NA NEMSKO JEZIKOVNO DIPLOMO STOPNJE B1 (DSD 1 v 3. letniku)
Vsebina: Dijaki se bodo pripravljali na pisni in ustni del izpita
Cilji :
- razvijati sporazumevalno zmoznosti v nemskem jeziku
- razvijati medkulturne, digitalne in socialne kompetence
- Siriti in bogatiti besedni zaklad na razlicne teme
- urjenje bralnega in sluSnega razumevanja
- urjenje govornega in pisnega sporocanja

- urjenje javnega nastopanja
Pogoiji za vpis: Dijaki 3. letnika, ki so obiskovali priprave na DSD1 v 2. letniku
Nacin izvajanja: Urjenje pisnega in govornega sporoc¢anja, slusnega in bralnega razumevanja,
Trajanje (ur): 20 skupnih ur priprav + individualne konzultacije + pisni in ustni del izpita
Kraj in ¢as izvedbe: GFML, od septembra do aprila, OIV/ID ura
Potrebni pripomocki: po dogovoru s profesorico
Velikost skupine: do 30

Nosilec/nosilka programa: Martina Vogrinec, martina.vogrinec@gfml.si

Naslov programa 11
PRIPRAVE NA SOLSKO IN DRZAVNO TEKMOVANJE 1Z NEMSCINE

Vsebina: Dijaki bodo urili bralno razumevanje na zahtevnejsi ravni, reSevali slovni¢ne vaje in vaje
iz besedotvorja ter pisali sestavke.

Cilji :

 razvoj medkulturne zmoznosti

* usvajanje in nadgrajevanje besedis¢a na doloc¢eno temo
* urjenje bralnega razumevanja in pisnega sporocanja
 usvajanje zahtevnejsih slovni¢nih struktur

Pogoji za vpis: Dijaki 3. in 4. letnika vseh izobrazevalnih programov
9



Nacin izvajanja: Ob dogovoru z mentoricami

Trajanje (ur): 10 ur OIV (Solsko tekmovanje), 35 ur OIV (drzavno tekmovanje)
Kraj in ¢as izvedbe: Po dogovoru z mentoricami

Potrebni pripomocki: Po dogovoru z mentoricami

Velikost skupine: Ni omejeno

Nosilka programa: Milojka Vaupoti¢ Ku€an, milojka.vaupotic-kucan@gfml.si

Gita Fras, gita.fras@gafml.si, Martina Vogrinec, martina.vogrinec@gfml.si

Naslov programa 12
PRIPRAVE NA BRALNO TEKMOVANJE V ZNANJU NEMSCINE

Vsebina: Dijaki bodo prebrali predpisana literarna dela in se pripravili na tekmovanje, na katerem
bodo pokazali poznavanje in razumevanije le-teh.

Cilji :

* spodbujanje branja v nemskem jeziku

* spoznavanje knjizevnosti in kulture nem$kega jezikovnega podrocja (medkulturna zmoznost)
« Sirjenje besednega zaklada v nems¢ini

* utrjevanje bralnega razumevanja

Pogoiji za vpis: dijaki 1., 2. 3. in 4. letnikov vseh izobrazevalnih programov

Nacin izvajanja: branje knjig, reSevanje vaj iz besediS¢a in vsebine, spletno tekmovanje
Trajanje (ur): 10

Kraj in Cas izvedbe: Sola; po dogovoru z mentorji

Potrebni pripomocki: po dogovoru z mentor;ji

Velikost skupine: ni omejitev

Nosilka programa: Milojka Vaupoti¢ Ku¢an, milojka.vaupotic-kucan@gfml.si
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Naslov programa 13

PRIPRAVE NA TEKMOVANJE 1Z ZNANJA SPANSCINE (3olsko tekmovanje)

Vsebina: Dijaki tekmujejo v bralnem razumevanju besedil, poznavanju jezika in pisnem sporocanju.
Cilji: Dijaki razvijajo bralne zmoznosti komuniciranja in poglobijo znanje o rabi jezika.

Pogoji za vpis: Dijaki 3. in 4. letnika gimnazijskega programa, ki se ucijo Spanscino.

Nacin izvajanja: Tekmovanje poteka na Soli ali od doma in se izvaja na daljavo.

Trajanje (ur): 10

Kraj in Cas izvedbe: GFML, 5. 2. 2026

Potrebni pripomocki: Racunalnik.

Velikost skupine: Odvisno od Stevila prijavljenih dijakov.

Nosilka programa: Mojca Ficko, mojca.ficko@gfml.si

Naslov programa 14
PRIPRAVE NA TEKMOVANJE 1Z ZNANJA SPANSCINE (drzavno tekmovanije)

Vsebina: Dijaki tekmujejo v bralnem in sluSnem razumevanju besedil, poznavanju jezika in kulture
ter v pisnem sporoc€anju.

Cilji: Dijaki razvijajo bralne in slusne zmozZnosti komuniciranja ter poglobijo znanje o rabi jezika.

Pogoiji za vpis: Dijaki 3. in 4. letnika gimnazijskega programa, ki se ucijo Spans¢ino in so se uvrstili
na drzavno tekmovanije.

Nacin izvajanja: Tekmovanje poteka na gostujoci Soli.
Trajanje (ur): 30

Kraj in Cas izvedbe: Na Soli gostiteljici, 11. 4. 2026
Potrebni pripomocki: Pisalo, slovar.

Velikost skupine: Odvisno od Stevila uvrs€enih dijakov.

Nosilka programa: Mojca Ficko, mojca.ficko@gfml.si
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Naslov programa 15
LE RAT DE BIBLIOTHEQUE — FRANCOSKA BRALNA ZNACKA

Vsebina: Dijaki bodo prebirali francoske knjiZice in se pripravljali na izbirno spletno bralno
tekmovanje, na katerem bodo lahko pokazali svoje poznavanje in razumevanje prebranih besedil.

Cilji:

* krepitev kulture branja, medsebojnega poslusanja in pogovarjanja
* Sirjenje obzorij z branjem francoskih literarnih besedil,

* Sirjenje besednega zaklada v francoscini,

* utrjevanje jezikovnih struktur v francoscini.

Pogoji za vpis: dijaki 3. letnika, ki se ucijo FR kot TJ2

Nacin izvajanja: branje knjizic v francoskem jeziku, reSevanje vaj (po dogovoru od doma ali na
Soli)

Trajanje (ur): 10

Kraj in ¢as izvedbe: tekmovanje poteka preko spleta (po dogovoru od doma ali na 3oli)
Potrebni pripomocki: po dogovoru

Velikost skupine: po dogovoru

Nosilka programa: Lidija Kos, lidija.kos@gfml.si

Naslov programa 16
PRIPRAVE NA IZPIT ZA FRANCOSKO JEZIKOVNO DIPLOMO DELF (A2)

Vsebina: Dijaki se bodo pri pripravah na DELF urili v pisanju sestavkov, bralnem razumevaniju,
razumevanju slusnih posnetkov ter ustnem sporoc€anju.

Cilji:

* Sirjenje obzorij z branjem in poslu$anjem francoskih besedil,

* Sirjenje besednega zaklada v francoscini,

* utrjevanje jezikovnih struktur v franco&¢ini.

Pogoji za vpis: dijaki 3. letnika, ki se ucijo FR kot TJ2

Nacin izvajanja: branje, posluSanje in pogovarjanje v francoskem jeziku, reSevanje vaj

Trajanje (ur): 15
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Kraj in ¢as izvedbe: priprave bodo potekale na GFML, ob etrtkovih OIV-urah, od konca novembra
do zacetka aprila; izpiti bodo potekali na Il. mb. gimn.

Potrebni pripomocki: po dogovoru
Velikost skupine: po dogovoru

Nosilka programa: Lidija Kos, lidija.kos@gfml.si

Naslov programa 17
UCENJE HRVASCINE

Vsebina: V sodelovanju z uciteljico hrvas€ine ga. Nikolina Pintari¢ se izvaja pouk hrvascine. Pouk
je namenjen vsem, Ki bi se radi na novo zaceli uciti ta jezik, ali pa svoje znanje utrdili oz.
nadgradili.

Cilji :

- Pouk hrvaskega jezika prilagojen predznanju dijakov.

- Ob zaklju¢ku udelezenci dobijo spri€evalo hrvaskega ministrstva Solstva.
Pogoji za vpis: dijaki vseh letnikov

Nacin izvajanja: Dejavnost se izvaja na Soli.

Trajanje (ur): 30 ur

Kraj in ¢as izvedbe: Ucilnica 106, ob Cetrtkih, 8. Solsko uro (od 25. septembra)
Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: 10 dijakov (lahko tudi vec)

Nosilec programa: Nikolina Pintari¢, nikolina.pintaric@gmail.com

Kontaktna oseba: Franc Cu$, franc.cus@gfml.si (informacije in prijava)

Naslov programa 18

ZELENA KNJIZNICA ZA ZELENO PISMENOST

Vsebina: Varovanje in ohranjanje kulturne, naravne (zelis€arske) dediscine in jezika.

Cilji: Namenjen je vsem, ki se Zelijo povezati z naravo na najbolj enostaven nacin. Izvedli bomo

razlicne dejavnosti, npr. izdelava plakatov, herbarija, pisanje pesmi in razmisljanj, priprava
posnetkov, video prispevkov, fotografij ... Poskrbeli bomo za Solski zelis¢ni vrt in lonénice v Soli ...

Pogoji za vpis: Dijaki 1., 2. ,3. letnika
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Nacin izvajanja: samostojno delo doma, delo v timu, v Soli ali na terenu.

Trajanje (ur): 30

Kraj in ¢as izvedbe: Solska knjiznica, zelenica pred $olo, na terenu. Od oktobra, ob mednarodnem
mesecu Solskih knjiznic, dnevu zemlje (22. aprila), dnevu knjige ter avtorskih pravic (23. aprila)
ipd, do zakljuCka projekta.

Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: do 15

Nosilec/nosilka programa: Veronika Prijol, veronika.prijol@gfml.si

Naslov programa 19
KNJIZNICARSKI KROZEK
Vsebina:

Dijaki delajo v knjiznici, urejajo police s knjigami in serijskimi publikacijami, pomagajo pri drugih
knjizniCarskih opravilih.

Cilji: Dijaki se seznanijo s pravili postavitve gradiva in samostojno opravljajo dela, kaj zanimivega
odkrijejo in preberejo, se pogovarjajo.

Pogoji za vpis: : dijaki 1., 2. in 3. letnika

Nacin izvajanja: prakticno delo

Trajanje (ur): skozi celo Solsko leto (odvisno od Stevila sre¢an;j)
Kraj in Cas izvedbe: knjiznica, v ¢asu prostih ur dijakov, OIV ura
Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: do 10 dijakov

Nosilka programa: Veronika Prijol, veronika.prijol@gfml.si

Naslov programa 20
FAKULTATIVNI POUK MADZARSCINE

Vsebina: V sodelovanju z Dvojezi¢no srednjo Solo Lendava se izvaja fakultativni pouk
madzars&ine. Pouk je namenjen vsem, ki so obiskovali dvojeziéno OS, ali so Ze obiskovali
fakultativni pouk madzarscine.
Cilji
- Pouk madzarskega jezika
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- Ob zaklju€ku udelezenci dobijo oceno, ki se vpiSe v spricevalo

Pogoji za vpis: dijaki, ki so obiskovali dvojeziéno OS, ali so Ze obiskovali fakultativni pouk
madzarscine

Nacin izvajanja: Dejavnost se izvaja na Dvojezicni srednji Soli Lendava.
Trajanje (ur): 70 ur

Kraj in Cas izvedbe: Dvojezi¢na srednja Sola Lendava, ¢as sporoCen naknadno
Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: /

Nosilec programa: Sibila Sabo, Anita Sekeres

Kontaktna oseba: Franc Cu$, franc.cus@gfml.si (informacije in prijava)

Naslov programa 21
NOVINARSTVO

Vsebina: Dijaki aktivho spremljajo dogajanje na Soli ter obSolske dejavnosti, belezijo aktualne
dogodke, sestavljajo pisna in govorjena porocila, reportaze, izvajajo intervjuje, ankete, snemajo in
montirajo prispevke ter tako soustvarjajo Solsko TV-oddajo Aktualno na GFML.

Cilji : spoznati temeljno poslanstvo novinarstva, seznaniti se z vsebinskimi in tehni¢nimi postopki
pri nastajanju novic, razvijati in krepiti veS€ine sporo€anja, usvojiti strukturo novinarskih zanrov,
razvijati ustvarjalnost

Pogoji za vpis: dijaki vseh letnikov in programov, ki jih tovrstno delo veseli
Nacin izvajanja: pisanje/sestavljanje, snemanje in montiranje prispevkov
Trajanje (ur): celo Solsko leto (Stevilo pridobljenih ur odvisno od angaziranosti dijaka)

Kraj in ¢as izvedbe: K013, redakcije po dogovoru enkrat mesecno, ostale aktivnosti se izvajajo
sproti, individualno ali skupinsko izven ¢asa pouka. Dijaki prejmejo toliko ur, kolikor jih aktivho
opravijo.

Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: ni omejena

Nosilec/nosilka programa: Ludvik Rogan, ludvik.rogan@gfml.si
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Naslov programa 22

DEBATA

Vsebina: Dijaki se bodo urili v kriticnem misljenju in argumentaciji ter raziskovali aktualne
druzbene probleme in o njih debatirali. Zainteresirani se bodo pripravljali tudi na debatna
tekmovanija.

Cilji : razvijanje kriti€nega misljenja in jezikovnih kompetenc; raziskovanje druzbenih problemov,
ucenje sodelovanja v timu;

Pogoji za vpis: /

Nacin izvajanja: raziskovanje razlicnih druzbenih problemov, oblikovanje argumentov, debatiranje.
Trajanje (ur): 35 ur

Kraj in Cas izvedbe: GFML; celo Solsko leto, OIV/ID ura

Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: do 25 dijakov

Nosilec/nosilka programa: Ale$ Kustec, ales.kustec@gfml.si

Naslov programa 23

PODJETNISKI KROZEK

Vsebina:

izdelava poslovnega modela glede na zastavljen problem ali izziv.

Cilji :

Razvijanje kompetenc podjetnosti:

- spoznavanje pojma “podjetniStvo” na zanimiv nacin;

- reSevanja problemov in obdelovanja posameznih enostavnih inovativno — podjetniskih projektov,
z uporabo razli¢nih tehnik generiranja idej in iskanje soglasja v skupini z zanimivimi oblikami iger;
- nacrtovanje poslovnega nacrta, izdelava “mini” poslovnega nacrta s konkretnim pridobivanjem
podatkov in informacij, ki so potrebni za takSen dokument, s spoznavanjem in razmejevanjem
posameznih podrocij poslovanja in s poskusom izdelave nacrta organizacije izvedbe konkretnega
izbranega projekta;

- predstavitev izbranega projekta na tekmovanijih.

Pogoji za vpis: dijaki 1., 2. in 3. letnika

Nadin izvajanja: predavanje o podjetnosti (Nina Zuman in zunanji izvajalci), priprava poslovnega
modela Canvas, izdelava prototipa, sodelovanje na tekmovanijih.

Trajanje (ur): skupaj 20 ur (10 ur + 10 ur).

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, U207, OIV/ID ura, 9.10.2025 do 5.2.2026 za regijsko tekmovanje
POPRI 2026 in od 26.2. do 9.4.2026 za drzavno tekmovanje POPRI 2026 in JA Slovenija
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Potrebni pripomocki: po dogovoru s profesorjem
Velikost skupine: 30

Nosilka programa: Nina Zuman, nina.zuman@gfml.si

Naslov programa 24
DELOVNO POTOVALNE IZKUSNJE MLADIH V TUJINI

Vsebina: Dijaki se seznanijo z druga¢nim nacinom Zivljenja, potovanja in dela z »\Working
Holiday« vizami, ki jim omogoc€ajo osebnostni razvoj, izpopolnjevanje tujih jezikov, nabiranje
delovnih izkuSenj in spoznavanje drugih kultur

Cilji :
- Dijaki se seznanijo z alternativnimi moznostmi dela in potovanja
- Sirjenje splosnega znanja o tujih kulturah (ZDA, Kanada, Nova Zelandija)
- Dijaki spoznajo prednosti Zivljenja in potovanja z manj
- Dijaki se seznanijo s pripomocki in nasveti za nacrtovanje potovanja
Pogoiji za vpis: 2. in 3. letnik
Nacin izvajanja: Potopisna predavanja in skupinska debata
Trajanje (ur): 8
Kraj in Cas izvedbe: Cetrtkova OIV ura, U113, od 9.4. do 28.5
Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: do 30 dijakov

Nosilec/nosilka programa: Jan Jurkovi€, jan.jurkovic@gfml.si

Naslov programa 25
ZGODOVINSKI KROZEK

Vsebina: Dijaki bodo obravnavali vsebine iz lokalne zgodovine, pripravljali priloZznostne razstave,
obelezevali obletnice, izdelovali raziskovalne naloge, se udelezili strokovnih predavanj, prebirali
strokovno literaturo ...
Cilji :

- spodbujanje zanimanja za zgodovino in raziskovanje preteklosti,

- Razvijanje spretnosti iskanja in interpretacije zgodovinskih dejstev,

- Sirjenje znanja o zgodovinskih dogodkih, osebnostih..
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- priprava razstave, raziskovalne naloge, sodelovanje na natecajih in zgodovinskem
tekmovanju
Pogoji za vpis: dijaki 1., 2. in 3. letnika
Nacin izvajanja: delo v razredu in na terenu
Trajanje (ur): 10
Kraj in ¢as izvedbe: GFML, OIV/ID ura (december - marec)
Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: do 20

Nosilka programa: Suzana Rauter, suzana.rauter@gfml.si

Naslov programa 26
TUTORSKA POMOC
Vsebina:

Dijaki tutorji so prostovoljci, ki z veseljem pomagajo drugim dijakom Sole pri zagatah na uénem
podrocju, pri organizaciji u€enja in uvajanju prvih letnikov v srednjesolsko Zivljenje. Na skupnih
OIV urah se ucijo kako pristopiti k drugim dijakom, kako oblikovati razredne ure na doloCene teme
in kako ucinkovito razloziti neko u¢no snov. Skupaj z mentorico bodo oblikovali in urejali Googlovo
spletno ucilnico, na kateri bodo dostopna gradiva za uc€enje.

Cilji :
- spodbujanje medgeneracijskega povezovanja dijakov,
- spodbujanje medsebojne pomodi,
- pomo¢ dijakom prvega letnika pri prilagajanju na novo u¢no okolje,

- usposabljanje dijakov tutorjev za u¢no pomoc in nudenje le te ostalim dijakom Sole.
Pogoji za vpis: dijaki 2., 3. ali 4. letnika vseh programov

Nacin izvajanja: delavnice priprave tutorjev na delo, nacrtovanje pomoci dijakom, naértovanje
tematskih razrednih ur za dijake prvega letnika.

Trajanje (ur): 20 ur

Kraj in Cas izvedbe: september 2025 do maj 2026, U-115
Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: do 40 dijakov

Nosilec/nosilki programa: Liljana Fajdiga, liljana.fajdiga@gafml.si in Nina S&avnicar,
nina.scavnicar@gfml.si
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Naslov programa 27
GOVORNE VAJE ZA NASTOPAJOCE

Vsebina: Dijaki spoznajo izgovorjavo besed in znacilnosti jezika pri javnem nastopanju ter utrdijo
Znanje o izgovorjavi in govoru.

Cilji:
- izboljSanje jasnosti in samozavesti pri govoru
- utrjevanje pravilnega naglasevanja

Pogoiji za vpis: dijaki, ki sodelujejo pri TV oddaji Aktualno na GFML in radijski oddaji Glas GFML,
voditelji na prireditvah

Nacin izvajanja: pogovor, branje, nastop, reSevanje nalog

Trajanje (ur): 4

Kraj in Cas izvedbe: U-014, od 11. 9. 2025 do jesenskih pocitnic na dva tedna
Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: do 10

Nosilec/nosilka programa: Tilen Drumli¢ Denac, tilen.drumlic-denac@gfml.si

Naslov programa 28

UCENJE UCENJA

Vsebina: Dijaki bodo reflektirali lastno u€enje, kriticno razmisljali o u€enju in se naucili razlicnih
tehnik ucenja.

Cilji :
- refleksija dosedanjega ucenja,

- Spoznavanje novih tehnik u€enja.
Pogoiji za vpis: /
Nacin izvajanja: delo v parih, skupinah, preizkuSanje razli¢nih tehnik
Trajanje (ur): 6
Kraj in ¢as izvedbe: GFML, september in oktober 2025
Potrebni pripomocki: po dogovoru z uciteljico
Velikost skupine: do 20 dijakov

Nosilec/nosilka programa: Ana Vok, ana.vok@gfml.si
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Naslov programa 29
TECAJ ARHITEKTURNEGA RISANJA

Vsebina: Dijaki se naucijo tehnik risanja arhitekturne risbe in se pripravljajo na sprejemne izpite na
fakulteti za arhitekturo.

Cilji :
- Dijaki spoznajo in uporabijo tehnike arhitekturnega risanja.

- Dijaki se seznanijo s sprejemnim izpitom za Studij arhitekture.
Pogoiji za vpis: pladljiv tecaj, lastni risarski pripomocki.
Nacin izvajanja: individualno delo ob vodstvu zunanjega izvajalca.
Trajanje (ur): 40 — 50 ur
Kraj in ¢as izvedbe: GFML, od oktobra do januarja 2026 po pouku in ob sobotah dopoldne.
Potrebni pripomocki: po dogovoru z uciteljico
Velikost skupine: do 30 dijakov

Nosilec/nosilka programa: zunanji izvajalec te€aja, prijave in informacije pri Liljani Fajdiga,
liljana.fajdiga@gfml.si

Naslov programa 30

MEDIJSKO POKRIVANJE DOGODKOV NA GFML
Vsebina: Medijsko pokrivanje dogodkov na GFML

Cilji: promocija in prisotnost Sole v medijih, uenje osnov fotografije, izdelava in arhiviranje
promocijskega gradiva in dokumentacije, dijak razvija pripravljenost za sodelovanje v skupini

Pogoiji za vpis: dijaki 2., 3. in 4. letnikov (medijski tehnik)

Nacin izvajanja: nacrtovanje, urejanje in objave fotografskih in video vsebin
Trajanje (ur): tekom Solskega leta

Kraj in Cas izvedbe: Sola, K-013; celo Solsko leto

Potrebni pripomocki: izvajanje v ucilnici U-203

Velikost skupine: do 12 dijakov

Nosilec programa: Sasa Simi¢i¢, sasa.simicic@gfml.si
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Naslov programa 31

PROSTOVOLJSTVO /MEDGENERACIJSKO DRUZENJE V DSO LJUTOMER, humanitarne
akcije

Vsebina: druzabnistvo, druzabne igre, branje.

Cilji : vzpodbuijati solidarnost, aktivno vklju€evanje v lokalno okolje, rusiti stereotipe in predsodke
med generacijami.

Pogoji za vpis: pripravljenost druzenja s starostniki

Nacin izvajanja: obiski v DSO po dogovoru, kak$na ura tudi v razredu.
Trajanje (ur): 25

Kraj in ¢as izvedbe: DSO Ljutomer, verjetno tudi na domu v okoliskih vaseh.
Potrebni pripomocki: dobra volja

Velikost skupine: 10

Nosilec/nosilka programa: Sonja Fercak

Naslov programa 32

TEHNIKE SPROSCANJA S PSIHOLOGINJO AMADEJO HANZEKOVIC IZ CENTRA ZA
KREPITEV ZDRAVJA LJUTOMER

Vsebina: Dijaki spoznajo razli¢ne tehnike spros€anja (dihalne, miselne, gibalne) in jih aktivho
preizkusijo. Naucijo se avtogenega treninga, dihalnih tehnik spro$€anja in progresivnega
misSi¢nega sproscanja.
Cilji:

- dijaki se naucijo tehnik spro$€anja in jih vsakodnevno aktivho uporabljajo,

- preko tehnik spros€anja se naucijo lazje obvladovati stres.

Pogoji za vpis: zanimanje za tehnike sprosSc¢anja, zelja po iskanju novih nacinov premagovanja
stresa na zdrav nacin.

Nacin izvajanja: 10 ur teorije na temo premagovanje stresa in praktiCnih vaj za sprostitev telesa,
duha in misli

Trajanje (ur): 10 ur, od oktobra do decembra, v ¢asu Cetrtkove OIV ure.
Kraj in as izvedbe: Setrtkova OIV ura, U118 oz. Plesna dvorana v SIC-u
Potrebni pripomocki: udobna oblacila, podloga

Velikost skupine: do 30 dijakov

Nosilka: Liljana Fajdiga; liljana.fajdiga@gfml.si

|zvajalka: Amadeja Hanzekovi¢, mag. psih.
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Naslov programa 33

PRIPRAVE NA GLASBENE NASTOPE in DELAVNICE

Vsebina: Vokalne, inStrumentalne, vokalno - instrumentalne toCke v razlicnih zasedbah, za
potrebe nastopov na prireditvah in razlicne glasbene dejavnosti za delavnice.

Cilji :
- usklajene in dobro uglasene glasbene tocke,
- dobro pocutje v druzenju ob igranju in petju v skupini,
- nastopanje na razlicnih prireditvah,

- lzvedba razli¢nih glasbenih dejavnosti na delavnicah.

Pogoiji za vpis: veselje do glasbe, potrpeZljivost pri ustvarjanju v skupini in veselje do nastopanja in
druZenja ob in z glasbo.

Nacin izvajanja: v razli¢nih zasedbah: v skupini, v parih ali posamezno
Trajanje (ur): po potrebi, po predhodnem dogovoru (skozi celo Solsko leto)

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, v U-007, U-CG ali glasbeni kabineti, v €asu OIV/ID ure ali po
dogovoru, obCasno tudi nastopi na doloCenih prireditvah

Potrebni pripomocki: zazeleni so tudi lastni instrumenti

Velikost skupine: do 8

Nosilec/nosilka programa: Tatjana Rozmari¢ — Postrak, tatjana.rozmaric-postrak@gfml.si

Naslov programa 34
LIKOVNA MEDITACIJA (2. polletje)
Vsebina:

Dijaki bodo ustvarjali in se sprostili ob likovnih meditativnih tehnikah.
Cilji :

Spoznavanije likovnih meditativnih tehnik

Ustvarjanje in spros¢anje

Razvijanje ustvarjalnosti in prepoznavanje lastnih potencialov
Pogoji za vpis: Dobrodosli so dijaki vseh letnikov iz vseh programov
Nacin izvajanja: Likovno ustvarjanje
Trajanje (ur): 25

Kraj in ¢as izvedbe: ob Cetrtkih, 8. Solsko uro v U-CG, 2. polletje
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Potrebni pripomocki: svinénik, ¢rni flomastri, komplet barvic
Velikost skupine: do 25 dijakov

Nosilec/nosilka programa: Karolina Erjavc, karolina.erjavc@gfml.si

Naslov programa 35
RAZMISLJAM BOLJ UCINKOVITO - TEHNIKE RAZMISLJANJA PO DE BONU

Vsebina: Dijaki se bodo seznanili s Sestimi razlicnimi tehnikami razmisljanja, s pomocjo katerih
bodo razsirili svojo pozornost. Tako bodo sposobni informacije bolj u€inkovito predelati, imeti bolj
celosten pogled na problem ali situacijo ter posledi¢no sprejemati boljSe odlocitve.

Cilji: vecja uc€inkovitost v razmisljanju in boljSe sprejemanje odlo€itev v Zivljenju
Pogoiji za vpis: Dijaki 1., 2. ali 3. letnika

Nacin izvajanja: reSevanje razli¢nih miselnih problemov ali vaj v $oli (ni dela doma)
Trajanje (ur): 10 srecan;

Kraj in Cas izvedbe: 0d 22. 1. do 9. 4. 26 na GFML, OIV/ID ura

Potrebni pripomocki: gradivo dobijo dijaki pri urah OIV

Velikost skupine: do 12 dijakov

Nosilec/nosilka programa: Jasna Vogrinec, jasna.vogrinec@gfml.si

Naslov programa 36
KINO KLUB GFML

Vsebina: Dijaki vseh §tirih izobraZevalnih programov si enkrat na mesec pogledajo kvaliteten

celovecerni film. Izbira filmov temelji na temeljnih delih, ki so zaznamovala tako filmsko umetnost
kot tudi imela vpliv na SirSo druzbeno dogajanje. Ogledu filma vedno sledi predavanje v katerem
dijaki spoznajo Se preostali reziserjev opus, izpostavijo se temeljne Zzanrske znacilnosti, posebna

pozornost pa se nameni tudi drugim filmskim izraznim sredstvom.
Cilji :

- Spoznavanje temeljnih filmskih del

- Razvijanje kriticnega misljenja

- Spodbujanje zanimanja za umetnost

- Razvijanja ob¢utka za dojemanije razli¢nih filmskih izraznih sredstev
Pogoiji za vpis:
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- Dijaki vseh §tirih izobrazevalnih programov

- Prevzem brezpla¢ne kino vstopnice (omejena kapaciteta GFML kinodvorane)

Nacin izvajanja: Enkrat na mesec ob petkih (izbrani bodo termini v katerih ne potekajo druge
Solske dejavnosti)

Trajanje (ur): Cca. 4 ure (ogled filma + predavanje)

Kraj in ¢as izvedbe: U-018 (enkrat na mesec ob petkih)

Potrebni pripomocki: Vedno ucilnica U-018

Velikost skupine: Cca 40 dijakov (prostorska omejenost dvorane)

Nosilca programa: Jernej Jakelj, Ludvik Rogan

Naslov programa 37
PRVA POMOC

Vsebina: Dijaki spoznavajo osnove prve pomoci in se obenem pripravljajo na Regijsko preverjanje
ekip Prve pomodi in Civilne zascite.

Cilji : razsiriti znanje prve pomoci med dijaki

Pogoiji za vpis: /

Nacin izvajanja: Dijaki spoznavajo poskodbe in se naucijo, kako jih reSevati.
Trajanje (ur): 25

Kraj in ¢as izvedbe: GFML; celo Solsko leto

Potrebni pripomocki: sanitetni material, ki je na Soli

Velikost skupine: do 10 dijakov

Nosilec/nosilka programa: Sonja Koro$a, sonja.korosa@gfml.si

Naslov programa 38
SILA — SOLSKA IMPRO-LIGA (urjenje v gledaligkih improvizacijah)

Vsebina: Dijaki se bodo urili v gledaliSkih improvizacijah, v stilu »Sports-theatra« (kratke
improvizacije, 3 - 5 min.). Spoznavali bodo improvizacijske discipline iz nabora SILA-e, ki je v
Sloveniji znana kot tekmovanje srednjeSolskih improvizacijskih ekip (»drZzavno prvenstvo
srednjeSolcev v improvizaciji«). Preizkusili pa se bomo tudi v t.i. “long-form” improvizaciji, ko bomo

pred publiko odigrali kar celo “TV serijo”.
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- urjenje v gledaliski improvizaciji,

- razvijanje domisljije,

- trening sodelovanja na odru,

- spoznavanje improvizacijskih disciplin iz nabora SILA,
- priprava ekipe GFML-ja na drzavno tekmovanje SILA.

Pogoji za vpis: Dobra volja, zanimanje za gledaliSko improvizacijo — dijaki od 1. do 4. letnika.

Nacin izvajanja: Na skupnih urah druzenja bodo dijaki pod mentorskim vodstvom spoznavali
gledaliSke prvine, potrebne za improvizacijo.

Trajanje (ur): 3 (tri) Solske ure na teden.

Kraj in Cas izvedbe:
- na Soli (GFML),

- sreda, po pouku (med 1430 in 163°) — celo Solsko leto
Potrebni pripomocki: mentor jih bo »nabiral« sproti (bomo pac improvizirali).
Velikost skupine: do 20 dijakov/dijakinj.

Nosilec/nosilka programa: Gorazd Zilavec, univ.dipl.igralec, gorazd.zilavec@gfml.si

Naslov programa 39
GLAS GFML

Vsebina: Vsakih 14 dni se posname 15-minutna radijska oddaja, v kateri se predstavijo dogodki in
zgodbe, ki se dogajajo na GFML. Oddaja se predvaja na radijskih valovih: Murski val, Toti Maxi,
Radio Slovenske gorice. Dijaki nastopajo v vlogi napovedovalcev ali tehnikov.

Cilji:
- snemanije radijske oddaje (priprava novic, intervjujev, anket, snemanije).
Pogoiji za vpis: dijaki vseh letnikov (po predhodni avdiciji)
Nacin izvajanja: Dejavnost se bo izvajala vsakih 14 dni v radijskem studiu
Trajanje (ur): 20 ur
Kraj in &as izvedbe: Solski radijski studio, ob torkih
Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: do 12 dijakov

Nosilec programa: Tjasa Lipovec, tjasa.lipovec@gfml.si, Sasa Simi¢i¢, sasa.simicic@gfml.si
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Naslov programa 40
PODCAST GFML-jevci

Vsebina: Gfmljevci klepetamo z bivSimi gfmljevci! Vsak mesec gostimo nekoga od nasih bivsih
dijakov na svoji zanimivi zivljenjski poti. Podcast posnamemo v Solskem radijskem studio, dijaki
sodelujejo pri izbiri gostov, se pripravijo na pogovor in ga izvedejo. Dijak tehnik poskrbi za
snemanje in obdelavo.

Cilji: priprava na pogovor, raziskovanje, razvijanje komunikacijskih vescin in voditeljskih spretnosti
Pogoiji za vpis: dijaki vseh letnikov (po predhodni avdiciji)

Nacin izvajanja: Dejavnost se bo izvajala vsakih 14 dni v radijskem studiu

Trajanje (ur): 10

Kraj in as izvedbe: Solski radijski studio, po dogovoru

Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: 3 dijaki voditelji, 2 tehnika

Nosilec programa: Ludvik Rogan ludvik.rogan@gfml.si, Katja PerSak Hajdinjak
katja.persak@gfml.si

Naslov programa 41

SE UMETNOSTI

Vsebina: Razpisi, natecaiji, predstave, filmi, kulturno umetniski dogodki, avdicije ...

Cilji: obiski kulturnih prireditev, razvijanje ustvarjalnosti in kriticnosti, ustvarjanje in lastno izrazanje
Pogoiji za vpis: /

Nacin izvajanja: Dijaki se vpiSejo v spletno ucilnico, kjer jim bomo mentorji objavljali moznosti
udejstvovanja

Trajanje (ur): odvisno od udelezbe in trajanja, dijaki dobijo OIV ure na podlagi potrdil o udelezbi
(vstopnic ipd.)

Kraj in Cas izvedbe: celo leto
Potrebni pripomocki: lastni prevoz na dogodke
Velikost skupine: ni omejitev

Nosilec programa: Sandi Jesenik sandi.jesenik@gfml.si, Ludvik Rogan ludvik.rogan@gfml.si,
Katja PerSak Hajdinjak katja.persak@gfml.si
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Naslov programa 42
TEKMOVANUJE I1Z PSIHOLOGIJE (Solsko)

Vsebina: Dijaki se bodo pripravljali na tekmovanje iz psihologije. Ker je vsako leto drugac¢na tema,
je potrebno pregledati gradivo, se seznaniti z novim gradivom in tipi nalog.

Cilji: spoznavanje doloCene psiholoSke teme in Sirjenje znanja

Pogoji za vpis: Dijaki 2., 3. in 4. letnika

Nacin izvajanja: predelati gradivo, reSevanje vaj v Soli, razlaga snovi v Soli
Trajanje (ur): 4 -6 sreCanj

Kraj in Cas izvedbe: GFML, november in december 2025, OIV/ID ura

Potrebni pripomocki: gradivo bo posredovano preko spletne ucilnice ali ga dijaki dobijo pri urah
ol

Velikost skupine: ni omejitve

Nosilec/nosilka programa: Jasna Vogrinec, jasna.vogrinec@gfml.si

Naslov programa 43
PRIPRAVE NA TEKMOVANJE V ZNANJU GEOGRAFIJE (Solsko in drzavno tekmovanje)
Vsebina:

Dijaki bodo prebrali/predelali predpisane vire in literaturo, ki se navezuje na razpisano temo
tekmovanja in poglobili osnovna znanja iz obCe in regionalne geografije.

Cilji :
- Sirjenje znanja in poglabljanje Ze usvojenih znanj na visji ravni znanja;

- spodbujanje zanimanja dijakov za poglobljeno spoznavanije in Sirjenje znanja na podrocju
geografije;

- navajanje dijakov na samostojno in sodelovalno poglabljanje znanja iz dodatnih primarnih in
sekundarnih virov in literature s podrocja izbrane tekmovalne teme;

- pridobivanje vesSc€in in sposobnosti vsezivljenjskega ucenja in kriti€cnega misljenja;
- prepoznavanje dolo¢enega geografskega procesa ali problema in njegovih posledic;

- dijakom omogociti, da lastno znanje in rezultate primerjajo z drugimi udelezenci
tekmovanja.

Pogoji za vpis: dijaki vseh letnikov
27


mailto:jasna.vogrinec@gfml.si

Nacin izvajanja: interpretacija virov in literature, reSevanje nalog, izvedba Solskega tekmovanja
Trajanje (ur): 5

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, november (Solsko) in marec (drzavno tekmovanje), OIV/ID ura
Potrebni pripomocki: po dogovoru s profesorjem

Velikost skupine: ni omejitve

Nosilka programa: Simona Pihlar, simona.pihlar@gfml.si

Naslov programa 44
PRIPRAVA NA SOLSKO IN DRZAVNO TEKMOVANJE IZ SOCIOLOGIJE

Vsebina: Dijaki se bodo pripravljali na tekmovanje iz sociologije. Ker je vsako leto drugacna tema,
je potrebno pregledati gradivo, se seznaniti z novim gradivom in tipi nalog.

Cilji: spoznavanje doloCene psiholoSke teme in Sirjenje znanja

Pogoji za vpis: Dijaki 3. in 4. letnika gimnazijske splosne in umetniSke smeri, 2. letnika predSolske
vzgoje

Nacin izvajanja: predelati gradivo, reSevanje vaj v 3oli, razlaga snovi v Soli
Trajanje (ur): 3 sre€anja
Kraj in ¢as izvedbe: GFML, od novembra 2025 do marca 2026, OIV/ID ura

Potrebni pripomocki: gradivo bo posredovano preko spletne ucilnice ali ga dijaki dobijo pri urah
ol

Velikost skupine: ni omejitve

Nosilec/nosilka programa: Sonja Fer€ak, sonja.fercak@gfml.si

Naslov programa 45

PRIPRAVE NA MATEMATICNA TEKMOVANJA

Vsebina: Dijaki Sirijo in poglabljajo znanje matematike glede na razpisano podroCje tekmovanja.
Cilji:

- reSevanje razli¢nih tipov nalog

- priprava in udelezba na tekmovaniju

Pogoiji za vpis: /

Nacin izvajanja: delo z razlicnimi viri, reSevanje nalog, priprava in udelezba na tekmovanju ...
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Trajanje (ur): priprava na Solsko tekmovanje: do 10 ur; priprava na drzavno tekmovanje: do 15 ur
Kraj in ¢as izvedbe: v Soli, meseci pred tekmovanjem;

Potrebni pripomocki: /

Velikost skupine: /

Nosilec/nosilka programa: Natalija Horvat (natalija.horvat@gfml.si), Irena Rauter Repija
(irena.rauter-repija@gfml.si), Viktorija Ternar Horvat (viktorija.ternar-horvat@gfml.si), Nina
S&avniéar (nina.scavnicar@gfml.si), Mateja Skrlec (mateja.skrlec@gfml.si), Stefka Strakl
(stefka.strakl@gfml.si)

Naslov programa 46

PRIPRAVE NA TEKMOVANJE EKOKVIZ — SOLSKO IN DRZAVNO
Vsebina:
ReSevanje nalog za tekmovanja iz EKOKVIZA.
Cilji :
e Skozi prebiranje gradiva o izbrani temi dijaki pridobijo veliko novega znanja in za¢nejo
razmisljati o priloznostih, ki jih njim in njihovim bliznjim, v domacem oziroma SirSem okolju,
ponuja narava.

e S sodelovanjem v projektu ozaves€amo dijake o pomenu ohranjanja narave.
e Dijake spodbujamo k razmisljanju o iskanju reSitev za okoljske probleme v njihovi okolici.

Pogoji za vpis: dijaki 1., 2. in 3. letnika sploSne gimnazije in dijaki programa PredSolska vzgoja
Nacin izvajanja: Pregled vsebine in reSevanje nalog.
Trajanje (ur): 10 ur (5 ure za Solsko tekmovanje in 5 ure za drzavno tekmovanje)

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, U003 ali vajalnica, po dogovoru do 4.12.2025 za Solsko tekmovanje in
po dogovoru do 3.2.2026 za drZzavno tekmovanje

Potrebni pripomocki: natisnjena vsebina tekmovanja
Velikost skupine: /

Nosilec/nosilka programa: Nina Zuman, nina.zuman@gfml.si

Naslov programa 47
PRIPRAVE NA SOLSKO IN DRZAVNO TEKMOVANJE IZ KEMIJE
Vsebina:

Dijaki se bodo aktivno pripravljali na tekmovanje z reSevanjem tezjih nalog, dodatnimi razlagami
snovi za visjo raven. Tik pred tekmovanjem bodo preziveli popoldan v Solskem laboratoriju, kjer
bodo povezali in podkrepili svoje teoreticno znanje s praktiCnimi poskusi.
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Cilji :
- Dijaki razvijajo naravoslovno pismenost, poglabljajo svoje znanje in razumevanje snovi
obravnavane pri pouku;
- razvijajo kompleksno misljenje z reSevanjem realnih (avtenti¢nih) problemov,
- razvijajo eksperimentalni pristop (laboratorijske spretnosti in tehnike)
- razvijajo odgovoren odnos do varnega eksperimentalnega dela in skrb za kemijsko varnost;
- razvijajo spretnosti dela z razli¢nimi viri (npr. zbirke podatkov, priroCniki ...)

Pogoji za vpis:
Namenjeno dijakom programa sploSna gimnazija.
Nacin izvajanja:

Preko spletnih ucilnic za tekmovanje, ZOOM videokonferenc v popoldanskem/ve€ernem ¢asu in
enem popoldnevu v Solskem laboratoriju.

Trajanje (ur): 20

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, po dogovoru

0Od 5.1.2026 do 1.3.2026 — priprave na Solsko tekmovanje
Od 31.3.2026 do 8.5.2026 — priprave na drzavno tekmovanje
Potrebni pripomocki: Po dogovoru.

Velikost skupine: Neomejeno.

Nosilki programa: Mateja Godec, mateja.godec@gfml.si, Nina Zuman, nina.zuman@gfml.si

Naslov programa 48
TEKMOVANJE V ZNANJU O SLADKORNI BOLEZNI

Vsebina: Dijaki spoznajo sladkorno bolezen, njene glavne znacilnosti, mozne zaplete in nacine
zdravljenja. Razvijajo zavedanje pomena zdravega nacina Zivljenja.

Cil:

- Sirjenje in poglabljanje znanja o sladkorni bolezni in zivljenjskem slogu, ki preprecuje pojave
sladkorne bolezni

Pogoji za vpis: /

Nacin izvajanja: delo z razli¢nimi viri, reSevanje nalog, priprava in udelezba na tekmovanju v
znanju o sladkorni bolezni...

Trajanje (ur): priprava na Solsko tekmovanje: 10 ur; priprava na drzavno tekmovanje: do 25 ur

Kraj in ¢as izvedbe: v 3oli; od septembra do novembra (Solsko tekmovanje: 10. 10. 2025; drZzavno
tekmovanje: 21. 11. 2025); OIV/ID
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Potrebni pripomocki: dostop do gradiva (www.diabetes-zveza.si)

Velikost skupine: /

Nosilec/nosilka programa: Natasa Horvati¢ Dolami€, (natasa.horvatic-dolamic@gfml.si) in dr.
Marija Meznari¢ (marija.meznaric@gfml.si)

Naslov programa 49

TEKMOVANJE V ZNANJU BIOLOGIJE

Vsebina: Dijaki Sirijo in poglabljajo znanje biologije glede na razpisano podrocje tekmovanja.
Cilji:

- poglabljanje razumevanja in uporabe bioloskih konceptov

- priprava in udelezba na tekmovanju

Pogoiji za vpis: /

Nacin izvajanja: delo z razli¢nimi viri, reSevanje nalog, priprava in udelezba na tekmovanju ...
Trajanje (ur): priprava na Solsko tekmovanje: 10 ur; priprava na drzavno tekmovanje: do 25 ur

Kraj in ¢as izvedbe: v 3o0li; od septembra do marca (Solsko tekmovanje: 16. 1. 2026; drzavno
tekmovanje: 14. 3. 2026); OIV/ID

Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: /

Nosilec/nosilka programa: dr. Marija Meznari¢ (marija.meznaric@gfml.si) in Natasa Horvati¢
Dolamic, (natasa.horvatic-dolamic@gafml.si)

Naslov programa 50
PRIPRAVE NA MATEMATICNO OLIMPIJADO
Vsebina: Priprave na matemati¢no olimpijado in druga mednarodna tekmovanja
Cilji :
- Priprava na matemati¢no olimpijado.
Pogoiji za vpis: Od 1. do 4. letnika.
Nacin izvajanja:
- Dijak se udelezuje priprav na matemati¢no olimpijado v Ljubljani ali po ZOOM-u.

Trajanje (ur):
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- Priprave v Ljubljani (12 priprav po 5 ur, 3 izbirni testi po 4 ure): 72 ur
Kraj in ¢as izvedbe:

- Ljubljana FMF, od 14.00 — 18.00 enkrat ali dvakrat mesecno, lahko tudi ZOOM
Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: /

Nosilka programa: Mateja Skrlec, mateja.skrlec@gfml.si

Naslov programa 51
PRIPRAVE NA SOLSKO IN DRZAVNO TEKMOVANJE EUSO
Vsebina:

Dijaki se bodo aktivno pripravljali na tekmovanje z reSevanjem tezjih nalog, dodatnimi razlagami
snovi za visjo raven s podrocja biologije, kemije in fizike.

Cilji :
Dijaki:
- Razvijajo naravoslovno pismenost, poglabljajo svoje znanje in razumevanje snovi

obravnavane pri pouku;
- razvijajo kompleksno misljenje z reSevanjem realnih (avtenti¢nih) problemov,

Pogoiji za vpis:

Namenjeno dijakom 1. in 2. letnika programa sploSna gimnazija.

Nacin izvajanja: GFML, po dogovoru

Trajanje (ur): 20 ur

Kraj in ¢as izvedbe: GFML, vajalnica.

Potrebni pripomocki: po dogovoru

Velikost skupine: do 5 dijakov z zanimanjem za vse naravoslovne predmete.

Nosilec/nosilka programa: Mateja Godec, mateja.godec@gfml.si, Nina Zuman,
nina.zuman@gfml.si
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Naslov programa 52
PRIPRAVE NA MOBILNOST - Malta in Ceska

Vsebina: Dijaki se bodo pripravljali na mobilnost v drzavo, kjer bodo opravljali prakticno
usposabljanje pri delodajalcu (oktobra na Malto in marca na Cesko). Po vrnitvi iz mobilnosti bodo
dijaki naredili evalvacijo in predstavili projektne rezultate.

Cilji:

- Omogociti, da u€na mobilnost postane realna moznost za vse dijake v srednjem
strokovnem izobrazevanju, Se posebej za dijake iz ranljivih skupin, ter tudi za ucitelje;

- Krepiti inovativne in prozne oblike u€enja in pouCevanja;
- Spodbujati vrednote vklju€evanja in raznolikosti, strpnosti in demokrati¢ne udelezbe;

- Nadgraditi znanje tujega jezika in bolje spoznati drugo kulturo, Solski sistem, itd.

Pogoji za vpis: izbrani dijaki 2., 3. in 4. letnikov srednje strokovnih programov
Nacin izvajanja: dejavnost se izvaja v Soli in doma, individualno in v skupini, po dogovoru

Trajanje (ur): po potrebi, do zaCetka izmenjave (predvidoma 6 ur), po vrnitvi z izmenjave
(predvidoma 4 ure)

Kraj in ¢as izvedbe: GFML
Potrebni pripomocki: po dogovoru

Velikost skupine: 16

Nosilec/nosilka programa: Nina Pecnik; nina.pecnik@gfml.si

Naslov programa 53
PRIPRAVE NA IZMENJAVO Z NEMCIJO

Vsebina: Dijaki se bodo pripravljali na mednarodno izmenjavo (gledaliSka, glasbena tocka,
predstavitve dijakov). Po vrnitvi iz Nemcije bodo dijaki predstavili projektne rezultate.

Cilj:

- Omogociti, da u€na mobilnost postane realna moznost za vse dijake v sploSnem Solskem
izobraZevanju, Se posebej za dijake iz ranljivih skupin, ter tudi za ucitelje;

- Krepiti inovativne in proZzne oblike uenja in poucevanja;
- Spodbujati vrednote vklju€evanja in raznolikosti, strpnosti in demokrati¢ne udelezbe;

- Nadgraditi znanje nemskega jezika in bolje spoznati kulturo Nemcije, Solski sistem, itd.
Pogoji za vpis: izbrani dijaki 2., 3. in 4. letnikov sploSnoizobrazevalnih programov
Nacin izvajanja: dejavnost se izvaja v Soli in doma, individualno in v skupini, po dogovoru

33


mailto:nina.pecnik@gfml.si

Trajanje (ur): po potrebi, do zaCetka izmenjave (predvidoma 6 ur), po vrnitvi z izmenjave
(predvidoma 4 ure)

Kraj in Cas izvedbe: GFML, U-118
Potrebni pripomocki: po dogovoru

Velikost skupine: 20

Nosilec/nosilka programa: Gita Fras, brigita.fras@gfml.si

Naslov programa 54

IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA V MARIBOR IN OGLED FRANCOSKE PREDSTAVE
GROF MONTE-CRISTO

Cas izvedbe: sreda, 4. 2. 2026
Kraj izvedbe: Narodni dom, Maribor
Pogoji za udelezbo: dijaki 3. in 4. letnika, ki se ucijo FR kot TJ2

Vsebina in cilji: Dijaki si ogledajo predstavo Grof Monte-Cristo, v izvedbi francoskega gledalis¢a
Théatre du Héron.

Gre za dramsko-glasbeno uprizoritev pustolovskega romana, ki ga je napisal francoski pisatel]
Alexandre Dumas starejsi.

Trajanje ur: 7

Nosilec programa: Lidija Kos, lidija.kos@gfml.si

Naslov programa 55

IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA V SKOFJO LOKO IN OGLED SKOFJELOSKEGA
PASIJONA

Cas izvedbe: petek, 27. 3. 2026 za dijake 2. in 3. letnika

Vsebina in cilji: Dijaki doZivijo utrip srednjeveskega mesta Skofja Loka in si ogledajo vrhunsko
dramsko predstavo Skofjeloski pasijon.

Skofjeloski pasijon predstavlja eno najvegjih dragocenosti Skofje Loke in pomemben del
slovenske ter svetovne zakladnice kulture, saj je od leta 2016 vpisan na UNESCOV
reprezentativni seznam nesnovne kulturne dediscine Clovestva.

Trajanje ur: 12

Nosilec programa: Lidija Kos, lidija.kos@gfml.si
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Naslov programa 56

IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA PREDBOZICNI DUNAJ IN MUZIKAL FANTOM IZ
OPERE

Dva termina: sobota, 6. 12. in sobota, 13. 12. 2025 za dijake prvih letnikov

Vsebina in cilji: Dijaki doZivijo utrip predprazni¢ne prestolnice in si ogledajo vrhunsko glasbeno
predstavo Fantom iz opere

Trajanje ur: 7

Nosilec programa: Mojca Riznar Nedeljko

Naslov programa 57
IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA LONDON NEKOC IN DANES 2025

Vsebina: Udelezenci z letalom odpotujejo v Zdruzeno kraljestvo Velike Britanije in Severne Irske
ter nekaj dni prezivijo v Londonu. Tam obis€ejo glavne znamenitosti in spoznajo Zivljenje v enem
od najvedjih in najpomembnejSih evropskih velemest nekoc€ in danes.

Cilj:

— dijaki se seznanjajo s postopki in pravili na letaliS€u, na potovanju z letalom in pri uporabi
mestnega prometa;

— dijaki spoznavajo glavne londonske in okoliSke znamenitosti;

— dijaki spoznavajo zgodovino in sodobnost ZdruZzenega kraljestva;

— dijaki usvajajo in utrjujejo znanje angles€ine v pristnih Zivljenjskih okolis€inah.
Pogoji za vpis: obiskovanje 2. letnika kateregakoli programa

Nacin izvajanja: neobvezna ekskurzija

Trajanje (ur): 40

Kraj in Cas izvedbe: London, marec 2026

Potrebni pripomocki: veljaven potni list

Velikost skupine: do 50 dijakinj in dijakov

Nosilec/nosilka programa: mag. Sasa Pergar, sasa.pergar@gfml.si
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Naslov programa 58
IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA V BERLIN

Vsebina: UdeleZenci odpotujejo v Nemcijo in obis€ejo glavno mesto Berlin ter mesti Dresden in
Potsdam. Tam obiS€ejo glavne znamenitosti in spoznajo Zivljenje v enem od evropskih velemest
neko€ in danes. Ker je ekskurzija medpredmetna (naravoslovje in jeziki), imajo udelezenci glede
na svoj interes moznost obiskati muzeje in znamenitosti z naravoslovnimi ali druzboslovnimi
vsebinami. Potujejo z avtobusom.

Cilji:

— dijaki se seznanjajo s pravili pri uporabi mestnega prometa;

— dijaki spoznavajo glavne znamenitosti Berlina, Dresdna in Potsdama;
— dijaki spoznavajo zgodovino in sodobnost Nemc ije;

— dijaki usvajajo in utrjujejo znanje nemscine v avtenti¢nih situacijah.

— dijaki poglabljajo znanje naravoslovnih vsebin ob ogledu naravoslovnih zbirk.
Pogoiji za vpis: obiskovanje 3. letnika kateregakoli programa

Nacin izvajanja: neobvezna ekskurzija

Trajanje (ur): 40

Kraj in Cas izvedbe: Berlin, marec 2026

Potrebni pripomocki: veljaven osebni dokument

Velikost skupine: do 50 dijakinj in dijakov

Nosilec/nosilka programa: Gita Fras, gita.fras@gfml.si

Naslov programa 59
IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA V PRAGO

Vsebina: Udelezenci odpotujejo v Cedko republiko in obig&ejo glavno mesto Prago, eno izmed
najbolj ocarljivih in zgodovinsko bogatih destinacij v Evropi. Tam obiSCejo glavhe znamenitosti in
spoznajo zivljenje v mestu, ki mu je pomemben pecat dal tudi JoZe Ple¢nik. Potujejo z avtobusom.

Cilji:

- dijak spozna znamenitosti, kulturo in zgodovino Prage ter Juzne Ceske,
- seznanitev s ¢eSkim jezikom,

- dijak bo seznanjen z deli JoZeta Ple¢nika v Pragi,

- dijak bo spoznal zgodovino Zidovske kulture in vere,
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- seznanitev z Zivljenjem Franza Kafke,

- sredanje z zgodbo o Svejku,

- sreCanje s ¢esko kulinariko.

Pogoji za vpis: obiskovanje 2. letnika katerega koli programa
Nacin izvajanja: neobvezna ekskurzija

Trajanje (ur): 40

Kraj in Cas izvedbe: Praga, marec 2026

Potrebni pripomocki: veljavni osebni dokument

Velikost skupine: do 80 dijakinj in dijakov

Nosilec/nosilka programa: TjaSa Lipovec, tjasa.lipovec@gfml.si

Naslov programa 60
IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA RIM, VATIKAN

Vsebina: Izbirna ekskurzija dijakom ponuja pester nabor kulturno- umetniskih in zgodovinsko —
geografskih vsebin. Poudarek je na anti¢nih in renesancnih spomenikih v Rimu, Vatikanu in
Pompejih.

Cilji :
- Razvijajo zanimanje za zgodovino, kulturo in umetnost.
- Razvijajo odgovoren in pozitiven odnos do ohranjanja svetovne kulturne dedisCine.
- Razvijajo spretnost zbiranja in izbiranja informacij.
- Razvijajo sposobnost za razumevanje in spostovanje razlicnosti in drugacnosti ver...
Pogoiji za vpis: Dijaki prvega letnika (vseh programov)
Nacin izvajanja: Izbirna ekskurzija
Trajanje (ur): 40 ur
Kraj in ¢as izvedbe: marec 2026
Potrebni pripomocki: /
Velikost skupine: /

Nosilka programa: Suzana Rauter, suzana.rauter@gfml.si
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Naslov programa 61
IZBIRNA EKSKURZIJA V ANDALUZIJO

Vsebina: Udelezenci odpotujejo v Spanijo in obis&ejo Cadiz, Gibraltar, Sevillo, Cordobo in Rondo.
Tam obi$&ejo glavne znamenitosti. V Spanijo potujejo z letalom.

Cilji:

- dijak spozna znamenitosti, kulturo in zgodovino,

- spozna ali nadgradi znanje Spanskega ter angleskega jezika,
- dijak spozna zgodovino arabske kulture in vere v Andaluziji,
- sreCanje s Spansko kulinariko.

Pogoji za vpis: obiskovanje 3. ali 4. letnika katerega koli programa
Nacin izvajanja: neobvezna ekskurzija

Trajanje (ur): 40

Kraj in Cas izvedbe: Andaluzija, marec 2026

Potrebni pripomocki: veljavni osebni dokument

Velikost skupine: do 60 dijakinj in dijakov

Nosilec/nosilka programa: Mojca Ficko, mojca.ficko@gfml.si

Naslov programa 62

IZBIRNA STROKOVNA EKSKURZIJA NEW YORK

Cilji: doziveti svetovljansko prestolnico z ogledi: Centralni park, Empire State
Building, Statue of Liberty, Brooklyn Bridge, Rockefeller Center, Manhattan,
Soho, Little Italy, Wall Street, Prirodoslovni muzej, Columbia University, Times
Square, Palaca OZN, stadioni...

-videti sodobni New York kot srediS€e sveta, ogled simbolnih to¢k mesta,
avtentiCnost dozivetja veCmilijonskega mesta,

-spoznavati arhitekturo, zgodovino, umetnost, mestne Cetrti New Yorka, parke,
mostove,

-doZiveti izstop iz vlaka podzemne Zeleznice, videti mnozice ljudi, ki drvijo v vse
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smeri, tekoCe stopnice, ki se spusc¢ajo na ulice in potem imas moznost videti
utripajoCe, svetle napise na Times Squaru, in to na lastne oci, ne v filmu.
Pogoiji za vpis: obiskovanje 2. ali 3. letnika katerega koli programa

Nacin izvajanja: neobvezna ekskurzija

Trajanje (ur): 40

Kraj in ¢as izvedbe: New York, 21.- 27. februar 2026 (zimske pocitnice)

Nosilec/nosilka programa: Mojca Riznar Nedeljko
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